
 

 

 

 

OBVESTILO – IZREDNI IZPITNI ROK – MARIBOR, 6. 12. 2026 

 

Spoštovani, 

obveščamo vas o razpisanem izrednem izpitnem roku za 1. KYU in DAN pasove. Izpiti bodo potekali 6. 12. 

2026 v Mariboru (Ljudski Vrt, Dvorana Nika Vrabla). 

Rok za prijavo v Judo Managerju je sobota, 21. 11. 2026. 

Za lažjo organizacijo in tekočo izvedbo dogodka, vas prosimo, da nam posredujete pare, kako bodo kandidati 

opravljali izpit (kato) – SAMO ZA TISTE, KI POLAGAJO DAN PASOVE. Ker je potrebno kato prikazati v dveh 

vlogah, je pomembno, da komisija ve, koga ocenjuje (samo enega ali oba). Prav tako se število prikazov kat 

lahko poveča, če so pari z judoisti, ki ne opravljajo izpita. 

Pare pošljite na komisija.pasovi@gmail.com do sobote, 21. 11. 2026. Primer: 

Par 1: Nage-no-kata - Tori: Ime Priimek, Uke: Ime Priimek (oba polagata 1. DAN) 

Par 2: Katame-no-kata - Tori: Ime Priimek, Uke: Ime Priimek (samo Uke polaga 2. DAN) 

Po prejemu teh podatkov vam pošljemo časovno razporeditev izpitov. 

Ne pozabite, da je potrebno od začetka leta 2026 vse DAN pasove validirati tudi pri IJF, tako da izpolnite 

obrazec v priponki in ga pošljete na komisija.pasovi@gmail.com, najkasneje v 7 dneh od uspešno 

opravljenega izpita (do 13. 12. 2026). 

 

POTEK IZPITOV 

1. IZPIT za 1. KYU 

Izpit za 1. KYU bo potekal po enakem programu, kot do sedaj. 

2. IZPIT za 1. DAN 

Izpit za 1. DAN bo potekal po spremenjenem programu: 

- Kandidat bo najprej prikazal Nage-no-kato v obeh vlogah. Med prikazoma bo imel vsaj 10 minut časa 

za pripravo. 

- Po prikazu kate bo moral prikazati 5 naključno izbranih tehnik Nage-waza in 5 tehnik Katame-waza. 

Seznam tehnik za prikaz je v priponki (Priloga 1). 
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• Kandidat mora poznati vse tehnike Nage-waza, ki so v programu KYU in 1. DAN. Prikazati bo 

potrebno 5 naključno izbranih tehnik, od katerih bo vsaj ena iz programa za 1. DAN, ostale so 

lahko iz programa KYU (Priloga 1). 

• Kandidat mora poznati vse tehnike Katame-waza, ki so v programu KYU in 1. DAN. Prikazati 

bo potrebno 5 naključno izbranih tehnik, od katerih bo vsaj ena iz programa za 1. DAN, ostale 

so lahko iz programa KYU (Priloga 1). 

- Po prikazu tehnik bo sledil še zagovor, ki bo potekal enako, kot do sedaj, torej kandidat odgovarja na 

vprašanja komisije. 

3. IZPIT za 2. DAN 

Izpit za 2. DAN bo potekal po spremenjenem programu: 

- Kandidat bo najprej prikazal Katame-no-kato v obeh vlogah. Med prikazoma bo imel vsaj 10 minut 

časa za pripravo. 

- Po prikazu kate bo moral prikazati 5 naključno izbranih tehnik Nage-waza in 5 tehnik Katame-waza. 

Seznam tehnik za prikaz je v priponki (Priloga 1). 

• Kandidat mora poznati vseh 68 tehnik Nage-waza. Prikazati bo potrebno 5 naključno izbranih 

tehnik, od katerih bo vsaj ena iz programa za 2. DAN, ostale so lahko iz programa KYU ali 1. 

DAN (Priloga 1). 

• Kandidat mora poznati vseh 32 tehnik Katame-waza. Prikazati bo potrebno 5 naključno 

izbranih tehnik, od katerih bo vsaj ena iz programa za 2. DAN, ostale so lahko iz programa 

KYU ali 1. DAN (Priloga 1). 

- Po prikazu tehnik bo sledil še zagovor, ki bo potekal enako, kot do sedaj, torej kandidat odgovarja na 

vprašanja komisije. 

4. IZPIT za 3. DAN 

Izpit za 3. DAN bo potekal po novem programu: 

- Kandidat najprej prikaže Kime-no-kato v obeh vlogah. Med prikazoma bo imel vsaj 10 minut časa za 

pripravo. 

- Po prikazu kate prikaže 5 naključno izbranih tehnik Nage-waza in 5 tehnik Katame-waza. Seznam 

tehnik za prikaz je v priponki (Priloga 1). 

• Kandidat mora poznati vseh 68 tehnik Nage-waza. Prikazati bo potrebno 5 naključno izbranih 

tehnik. 

• Kandidat mora poznati vseh 32 tehnik Katame-waza. Prikazati bo potrebno 5 naključno 

izbranih tehnik. 

- Po prikazu sledi še zagovor, ki bo potekal enako, kot do sedaj, torej kandidat odgovarja na vprašanja 

komisije. 

 



 

 

5. IZPIT za 4. DAN 

Izpit za 4. DAN bo potekal po novem programu: 

- Kandidat najprej prikaže kato Kodokan Goshin-jutsu v obeh vlogah. Med prikazoma bo imel vsaj 10 

minut časa za pripravo. 

- Po prikazu kate prikaže 4 tehnike Nage-waza in 3 tehnike Katame-waza po lastnem izboru. 

• Prikaze ene tehnike iz vsake skupine metov (ashi-waza, koshi-waza, te-waza in sutemi-waza). 

Tehnike morajo biti prikazane v gibanju, pri vsaki tehniki pa se izvede še razlaga in prikaz 

pedagoških vaj za učenje te tehnike. 

• Katame-waza: Prikaz ene tehnike iz vsake skupine (osaekomi-waza, kansetsu-waza in shime-

waza). Pri vsaki tehniki se izvede še razlaga in prikaz pedagoških vaj za učenje te tehnike. 

- Po prikazu tehnik sledi še zagovor, ki bo potekal enako, kot do sedaj, torej kandidat odgovarja na 

vprašanja komisije. 

6. IZPIT za 5. DAN 

Izpit za 5. DAN bo potekal po novem programu: 

- Kandidat najprej prikaže Ju-no-kato v obeh vlogah. Med prikazoma bo imel vsaj 10 minut časa za 

pripravo. 

- Po prikazu kate prikaže dve tehniki Nage-waza in dve tehniki Katame-waza po lastnem izboru. 

Prikazati je potrebno sposobnost kombiniranja, obrambe, protinapada in principe najučinkovitejše 

uporabe energije. Trajanje: 10 minut. 

- Po prikazu tehnik sledi še zagovor, ki bo potekal enako, kot do sedaj, torej kandidat odgovarja na 

vprašanja komisije. 

 

Robert Mesarič, 

predsednik Komisije za pasove JZS 


